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dung wurde Frauen in Deutsch-
land erst mit dem Beginn des
20. Jahrhunderts erfillt, konnte
sich jedoch im Delbriicker Land
weniger im Hochschulstudium
verwirklichen, sondern eher in
handwerklicher Ausbildung. Zu-
dem begrenzten die erheblichen
Kosten fir Schule und Studium
die grofe Gruppe der Landbe-
vOlkerung an der Teilhabe von
Bildung. Auf dem Dorfe stand
der Beruf der Naherin in einer
langen Tradition und bot eine
Erwerbsmoglichkeit fiir Frauen.
Wie beeindruckend musste je-
doch diese weibliche Lebenswei-
se gewesen sein, dass sich da-
raus ein familidrer Beiname ent-
wickelte, der bis heute bekannt
ist? -" Néaggeskes", der platt-
deutsche Ausdruck fir "Nahe-
rinnen", bezieht sich in Osten-
land auf funf Frauen und spater
auch auf die Familie Deppe.
Folgen wir den Spuren der
GroBmutter, Elisabeth Maria
Deppe, so entdecken wir, dass
sie 1883 als Elisabeth Hermes in
Delbrick geboren wurde und
vermutlich direkt nach ihrer
Schulzeit das Naherinnenhand-
werk bei Anna Kleine (1856-
1927) und Theresia Rithing
(1867-1946) in Ostenland erlern-
te.

Die beiden unverheirateten
Frauen hatten sich als Dorf-
naherinnen eine Selbstandigkeit
aufgebaut und boten jungen
Frauen aus gesellschaftlich
schwierigen Situationen mit ih-
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rer handwerklichen Ausbildung
eine gute Lebensperspektive.
Sie zogen mit ihrer handbetrie-
benen Nahmaschine kundenori-
entiert auch von Hof zu Hof, um
als Weilndherinnen Aussteuer-
wasche sowie die Kleidung des
taglichen Bedarfs entsprechend
der gesellschaftlichen Stellung
ihrer Kunden anzufertigen.
Noch vor 1900 erweiterten sie
wiederum ihre kleine Berufsge-
meinschaft, um der jungen The-
resia T. (geb. 1880) eine Chance
zum Erlernen des Naherinnen-
handwerks zu bieten.

Nahezu gleichzeitig wurde auch
noch  Augustine  Kaminski
(1897-1974) in ihrem ersten Le-
bensjahr als Waisenkind in Pfle-
ge genommen und spater eben-
falls zur Naherin ausgebildet.
Arbeit, Bildung und Soziales,
das Leitbild dieser Lebens- und
Berufsgemeinschaft, wird von
den funf Frauen zundchst beim
Vollmeier Hagemann-Gropper,
im "Ha-Speicher", gelebt. Bei
den Naharbeiten auf den Bau-
ernhofen in Ostenland und Um-
gebung wird sich eine vertrau-
ensvolle Beziehung und Zusam-
menarbeit zu vielen Familien
entwickelt haben. Von der Wie-
ge bis zur Bahre - vom Tauf-
kleid, uber Erstkommunion-
und Hochzeitskleidung bis zum
Totenkleid wurde das familidre
Leben begleitet. Freud und Leid
konnte so mit ihnen geteilt wer-
den, verpflichtete jedoch auch
zu Verschwiegenheit.

"Ndggeskes Oma Elisabeth Maria"

Ndggeskes Elisabeth Maria" um 1915 mit ihren drei dltesten Téch-

tern, von rechts: Anna, Elisabeth, Maria

Die drei Naherinnen heirateten
und nahmen ihre Féahigkeiten

Augustine Kaminsky, verh. Wiesing

und Erfahrungen mit in die eige-
ne Ostenldnder Familie. Anna
Kleine und Theresia Ruthing
zogen 1908 bei der Heirat von
Elisabeth Hermes in das neue
Deppe-Haus. Sie blieben der Fa-
milie als "grofe und kleine Nag-
getante" treu, wurden jeweils
Patin bei einem der sieben Kin-
der und wohnten bis zu ihrem
Tod bei der Familie "Nagges-
kes'".

Mit ihrer friithen Selbstandigkeit
und ihrem Sinn sowohl fiir Ge-
schaftliches, fir Bildung als
auch fiir Soziales fielen die finf
Frauen aus dem ublichen weibli-
chen Lebensmuster heraus. An-
sonsten waren um 1900 im Del-
briicker Land die schulentlasse-
nen jungen Frauen haufig als
Magd oder als Dienstmadchen
bis zur Heirat bei einem Bauern
oder im birgerlichen Haushalt
tatig. Von der verheirateten
Frau erwartete man dann die
Unterstiutzung des Ehemannes
und die Ubernahme der familia-
ren Aufgaben.
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Zusatzlich einem Beruf nachzu-
gehen, war ihr juristisch verbo-
ten, weil erst 1949 das Grundge-
setz Minner und Frauen als
gleichberechtigt auswies und es
wiederum noch fast dreifig Jah-
re brauchte, bis 1977 die "Haus-
frauenehe" juristisch aufgeho-
ben wurde. Seitdem kénnen ver-
heiratete Frauen offiziell ohne
Zustimmung des Ehemannes
auch einer Berufstatigkeit nach-
gehen und ihr Einkommen
selbst verwalten.

Dass die "Naggeskes" auch die
Delbriicker Trachtenmode her-
stellten, beweist ein Blick in die
Geschaftsbucher des Mode-
hauses Brenken in Delbrick.
Die Bekleidung der Menschen
um 1900 zeigte ihre gesellschaft-
liche Stellung und die ortsan-
sassigen Néaherinnen, Hauben-
macherinnen und Schneider wa-
ren mit der Anfertigung betraut.
Die notwendigen Materialien
wurden hiufig vom Modehaus
Brenken in Delbriick geliefert.
So geschehen auch am 1. Okto-
ber 1886, als die sehr umfangrei-
che Aussteuer fiir die Tochter
des Bauern und Vollmeiers Ren-
ger aus Ostenland in Auftrag ge-
geben wurde. Dem Geschafts-
buch ist zu entnehmen, dass die
Néaharbeiten von Anna Kleine
mit ihren "Naggeskes" in Osten-
land ausgefiihrt wurden. Das
Wort "Tracht" taucht jedoch in
den Geschaftsbiichern nicht
auf. BEs wurde zwar Stoff fiir
"Hauben" gekauft, dabei konnte
es sich aber auch um einfachere
"Kapuzen" handeln. Fir den
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Ostenldnder Goldhaube vom Hof Kaupmann Arend (Foto: B. K6f3-
meier)

Sohn des Colon Osdiek wurde
am 14. August 1898 Stoff fiir ein
Totenkleid samt Zubehor er-
worben und die Naherin Anna
Kleine wird im Auftrag genannt.
Nehmen wir die vorliegenden
biografischen Erkenntnisse als
Beispiel fiir den seit 1900 begin-
nenden gesellschaftlichen Wan-
del hin zu demokratischen
Strukturen, erkennen wir den
Weg, den einzelne Frauen friih-
zeitig nahmen, um sich aus
mannlicher Rollenzuschreibung
Zu befreien und ihre gesell-
schaftliche "Nische" fiur eine
neue Lebens-und Arbeitsform
zu finden. Ohne die sozialen
Netzwerke und die tragenden
Sdulen von Arbeit, beruflicher
Bildung und finanzieller Unab-
hangigkeit ware diese Selbstan-
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Kommunion 1955: "Ndggeskes Josef” vor dem elterlichen Haus

digkeit mit der Nutzung der ei-
genen Starken und Fahigkeiten
nicht moéglich gewesen. Auch
heute sind es immer wieder die
sozialen Netzwerke, die Alleinle-
benden und Alleinerziehenden
einen stiitzenden Rahmen bie-
ten.

Naggeskes -

"Sich einen Namen
machen', eine
Redensart

Bis in die Antike lasst sich der
Brauch zurtickverfolgen, per-
sOnliche Eigenschaften, korper-
licher und geistiger Art, und be-
sondere Taten und Leistungen
im Beinamen zu wiirdigen. Auf
diesen Aspekt der sozialen und
gesellschaftlichen Stellung, die
sich im Namen widerspiegelt,
bezieht sich auch die Redensart:
"Sich einen Namen machen".
Weitere bekannte Beispiele
sind: "Im Namen des Volkes"
oder "Wie in Gottesnamen
konntet ihr es so weit kommen
lassen".

Bedingt durch das wirtschaftli-
che Aufblithen des Delbriicker
Landes nach dem Bau des Bo-
ker Kanals, wurde Kleidung
zum Statussymbol, so dass
auch der Beruf der Néaherin eine
Aufwertung erhielt. Wie bedeu-
tend der weibliche Beiname
"Naggeskes" in Ostenland war,
zeigt, dass Opa Josef Deppe,
Ehemann von Oma Elisabeth
Hermes, umgangssprachlich
"Naggeskes Biuer" (Bauer) hief3.
Noch heute sprechen Einheimi-
sche von "Naggeskes", wenn sie
die Familie Deppe in Ostenland
meinen.

"Aus dem Nah-
Kkistchen plaudern"

Wer diese Redensart benutzte,
gab etwas Geheimes preis. Ne-
gative Begebenheiten sind hau-
fig nur wenigen Personen im Fa-
milienkreis bekannt. So ist es
auch bei den "Naggeskes". Dass
Oma Elisabeth in der Nazi-Zeit
beim Melken im Kuhstall Re-
pressionen mit einem Messer
angedroht wurden, ist schwer
Zu verstehen. Wer sich weilen
Stoff fiir Kommunionkleider von
einem bekannten judischen
Textilhdndler schenken lief3, um
dann auch noch gratis armen
Madchen ein Kommunionkleid
zu nahen, galt fiir NSDAP An-
hénger als "Volksverrater' und
musste auch im Delbriicker
Land mit Angriffen rechnen.

Ndhkdstchen der Familie Wie-
sing (Foto: K. Buschmeier)

Multitasking am
Wegesrand?

Da das Nahen hiufig "Handar-
beit" war und Nadhmaschinen
nicht die Funktionsvielfalt von
heute hatten, wurden auch an-
dere Aufgabenbereiche des tag-
lichen Lebens zum Nahen ge-
nutzt. Das Hiiten einer Kuh
beim Grasen am Wegesrand
zahlte dazu. In der Hand das
Strick der Kuh und tiberm Arm
das Kleid oder der Rock zum
Niahen, so hatte die Zeit einen
Doppeleffekt und nebenbei wur-
de auch noch ein frohliches
Liedchen gesungen.

Die zahlreichen Nachfahren der
"Naggeskes" koénnen von ihrer
mutigen und doch beschei-
denen Vorfahrin lernen, denn
der Blick zurtick kann dem
Blick nach vorn wichtige Impul-
se geben. "Fortschritt ist auch
Forschung, denn forschen wir
auch nach der Vergangenheit,
so ist es doch gerade dieses
Gestern, das uns bis heute so
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weit gebracht hat", sagt der His-
toriker Manfred Willeke. Le-
bensmut und der Glaube an die
eigenen Starken und Fahigkei-
ten sind weiterhin wichtige Eck-
punkte fiir ein selbstbestimmtes
und erfiilltes Leben. Beim bio-
grafischen Forschen konnen wir
unsere familidren Ressourcen
entdecken, die den eigenen
Blick nach vorn starken und uns
bei der Planung zukiinftiger Le-
bens- und Arbeitsperspektiven
hilfreich zur Seite stehen. Die
Erinnerungen sind identitatsbil-
dend und identitatsstabilisie-
rend, denn sie bilden den Rah-
men, anhand dessen wir die Ge-
genwart beurteilen und die Zu-
kunft erwarten.

Die handwerklichen Fahigkeiten
des Nahens sind der Groffamilie
"Néaggeskes" nur in wenigen Per-
sonen erhalten geblieben, es ist
eher das beherzte Zugreifen in
schwierigen Situationen, das bei
den Nachfahren sowohl im fami-
lidren - als auch im beruflichen
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Alte Ndhmaschine der "Ndggeskes” in Ostenland (Foto:
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K. Busch-

Bereich fortwirkt. Denn jede
Generation hat ihre Herausfor-
derungen und wertgeschatzte
Arbeitsplatze in einer globali-
sierten Arbeitswelt zu schaffen
und zu sichern. Das bedeutet
heute, Transformationsprozesse
in Wirtschaft, Handel und Kul-
tur mitzugestalten. Das eigene
Erfahrungswissen dann auch an
andere weiterzugeben, dient au-
Berdem der gesellschaftlichen
Entwicklung.

Leitbilder- und
Erfolgsfaktoren der
fiunf "Niggeskes"

® Sie lebten beruflich selbstan-
dig und wirtschaftlich unab-
héngig

® Sie waren fur das Dorf eine
unverzichtbare Bereicherung

® Sie gehorten zu den bekann-
ten Personen und kannten
die Héuser fast aller Dorfbe-
wohner

® Sie waren Multiplikatoren im
Informationsfluss und in der
Meinungshildung des Dorfes

® Sie beeinflussten durch ihr
Vorbild die weibliche Kultur
der Gemeinde

® Sie zeigten Resilienz, eine Wi-
derstandskraft, die das Ge-
deihen in schwierigen Um-
sténden erméglicht

® Sie hatten wenig Bedeutung
in der Hierarchiestruktur des

Quellen und
Literatur

Quellen:

Zeitzeugengesprache mit Ange-
horigen und Nachfahren der
"Naggeskes"

Literatur:

Hubert Klingenberger, Lebens-
lauf, 365 Schritte fiir neue Per-
spektiven, Miunchen 2007
Herbert Gudjons, Birgit Wage-
ner-Gudjons, Marianne Pieper,
Auf meinen Spuren, Ubungen
zur Biografiearbeit, Bad Heil-
brunn, 2008

Hans Georg Ruhe, Methoden
der Biografiearbeit, Weinheim
und Basel 2012 Regina Pra-
mann, (Hg), Frauengeschich-
te(n) aus Ostwestfalen-Lippe,
ein Handbuch zur Geschlech-
tergeschichte, Bielefeld 1998
Michael Baumgart, 300 Jahre

Ortes und lebten auf der "Hauge Brenken" in Del-
Ebene der "kleinen bruck, Auszug aus dem
Leute", mit dem Vor- o Buch "Delbriicker
zug der wirtschaft- {’% Tracht"

lichen Unabhingig- X Chronik der Gemein-
keit und Freiheit de Ostenland, Volks-

® Sie  balancierten Soziales ®  bank Delbriick

die Leitlinien: Ar- v Manfred  Willeke,

beit, Bildung und
Soziales als weg-

Logo des Konzeptes
"Arbeit - Bildung -

Chronik der Familie
Willeke, Liigde

weisende Formel Soziales", Sylvia Schroll-Machl,
fir Zukunftsfahig- © B.koch & male Beruflich in Babylon,
keit GmbH Gottingen 2016
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Arbeit, Bildung und Soziales unter dem
Blickwinkel von gestern, heute und
morgen — ,Die Naggeskes*

Pionierinnen eines
neuen Frauenbildes
um 1900 im
Delbriicker Land

Das Leben unserer Grofeltern
ist nicht nur von gestern und
museumsreif. Es kann auch fir
die Beantwortung unserer Zu-
kunftsfragen wegweisende Lo-
sungsansatze bieten. Im Rah-
men der Familienforschung ent-
deckten wir fiinf Frauen, die in
ihrer Nahwerkstatt bereits vor
mehr als 100 Jahren Arbeit, Bil-
dung und Soziales erfolgreich
verbinden und balancieren
konnten. Dass auch Frauen ihre
eigene Historie haben und er-
folgreich zur Entwicklung unse-
rer Region hier im landlichen
Raum beitragen konnten, be-
weisen die zahlreichen inzwi-
schen veroffentlichten Recher-
chen aus Ostwestfalen. Beim
Blick auf weibliche Lebens- und
Arbeitsbereiche wird ihr gesell-
schaftlicher Stellenwert deut-
lich und auch die Notwendig-
keit, die damit verbundenen Le-
bensgeschichten festzuhalten
und auszuwerten. Die zuweilen
abenteuerliche Reise in die Ver-
gangenheit kann spontan aus-
gelost werden und, wie im vor-
liegenden Beispiel in die Le-
bensgeschichte der GrofSmutter
aus Ostenland fiihren.

Lebensspuren
entdecken und
verstehen -
Biografiearbeit

Die Ostenldnder Heimatstube
bekam 2015 eine kostbare Kopf-
bedeckung geschenkt, eine
Goldhaube der Delbriicker
Tracht. Die Frage nach den Her-
stellerinnen der weiblichen
Handwerkskunst wurde zum
Anlass, die Lebensgeschichte
der Ostenldander Vorfahrin Elisa-
beth Deppe, geb. Hermes, er-
neut in den Blick zu nehmen.

von Gisela und Konrad Buschmeier

Hochzeit von "Ndggeskes Liesbeth"” (Elisabeth Deppe u
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nd Konrad Buschmeier, 2. Mai 1935), sitzend: 1.
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von rechts: "Ndggeskes Tante" Theresia Riithing, 2. von links: "Ndggeskes Oma" Elisabeth Maria

Das Erforschen ihrer Lebensge-
schichte erstreckte sich im Rah-
men dieser Biografiearbeit so-
wohl auf eine individuelle per-
sonliche Dimension, als auch
auf eine gesellschaftliche, denn
jedes Leben ist eingebettet in ei-
nen historischen Kontext. Die
gesellschaftliche Dimension ver-
deutlicht die Lebenschancen,
die Frauen um 1900 im Delbri-
cker Land hatten und zeigt, wie
gesellschaftliche und kulturelle
Ereignisse die Biografie der dort
lebenden Menschen bestimm-
ten. Damit geben wir unseren
Vorfahren eine Stimme und er-
weitern das kollektive Gedacht-
nis unserer Gesellschaft. Da in
der Vergangenheit nur wenige
Frauen ihre Erfahrungen selbst
aufschrieben, sondern sie
miindlich weitergaben, spre-
chen wir hier von "oral history".
In Zeitzeugengesprachen, Fami-
lienrecherchen und mittels
Fachliteratur konnte ein Bild
von der GroBmutter und ihren
vier Berufskolleginnen erstellt
werden, das die Besonderheiten
ihres Lebens aufzeigt. Frauen-

geschichte zu schildern mit dem
Anspruch, nicht nur Subjektives
zu erzahlen, sondern auch den
grofleren Zusammenhang zu er-
klaren, gehort zu unseren gesell-
schaftlichen Aufgaben und
macht unser Leben begreifba-
rer. Wissenschaftler betonen im
Hinblick auf die Biografiearbeit,
dass die demokratische Zukunft
unseres Landes einer Vergan-
genheit bedarf, in der nicht nur
die "Oberen" horbar sind, son-
dern auch die sogenannten
"kleinen Leute".

Die Geschichte der fiinf Frauen
in Ostenland zeigt uns, wir sind
nicht nur gefangen in unseren
gesellschaftlichen Gegebenhei-
ten und Erfahrungen, sondern
wir sind sowohl Beeinflussende
als auch Beeinflussbare. Biogra-
fien kénnen nur fragmentarisch
sein und hiufig wird in der Be-
trachtung einer Person nur eine
bestimmte Perspektive gewahlt.
Im vorliegenden Fall sind die
Lebensschwerpunkte herausge-
arbeitet, die sich auf Arbeit, Bil-
dung und Soziales um 1900 im
Delbriicker Land beziehen.

Zur Situation der
Frau um 1900

Wahrend durch all die Jahrhun-
derte vor allem die verheiratete
Frau das gesellschaftliche Ideal-
bild gewesen war, gewannen zu
Beginn des 20. Jahrhunderts
auch unverheiratete Frauen an
gesellschaftlicher = Bedeutung.
Berufstatig zu sein, den Lebens-
unterhalt ohne Ehemann zu be-
streiten und seinen eigenen Vor-
stellungen zu folgen, setzte dem
negativen Image der ‘"alten
Jungfer" ein positives Selbstbild
entgegen, forderte jedoch viel
Mut und ein gesundes Selbstbe-
wusstsein von jeder einzelnen
Frau.

Die frauengeschichtliche Entde-
ckungsreise im ostwestfalischen
Raum zeigt, dass einige Frauen
allein lebten, andere in Gemein-
schaft mit einer Freundin oder
Lebensgefahrtin, dritte adop-
tierten ein Kind und andere ver-
brachten ihr Leben mit einer
Verwandten oder gingen ins
Kloster. Der Wunsch nach Stu-
dium und beruflicher Weiterbil-



